
 

 

 

ストレングスファインダー®コーチングオンライン 3 時間講座 
〜個々の強みを引き出しエンゲージメント UP〜 

 

★GALLUP®社認定コーチとして、 

１、無理なく発揮できる「資質」に重点を置き、強みにする 

ことで成功に到達できるようサポートします。 

２、質の高い目標を達成する手助けをします。 

３、人間基盤力をベースにし、自発的な行動を促し可能に 

 するコミュニケーションスキルを手渡します。 

画一的な価値観から多様化する社会へと変化しています。 

このような時代だからこそ、自分と向き合う力、相手を知る 

力、多様性を知る力、それらを受け入れる力を備えること

が必要です。何十年後でも選ばれる会社とは？そこで働く

スタッフたちの想いは？自分の頭で考え行動できる人財を

育てられる唯一無二のリーダー育成のヒントにもなる講座

です。                 S.PLANET 代表 瀬川弘絵                            

【主なカリキュラム】 

●ストレングスファインダー®とは 

●5 つの資質を使って自己アピール 
●なぜ強みに注目するのか 

●自分と相手の才能・資質を理解する 

●人間基盤力の必要性 

●強みを育成する・7 つのステップ 

●ワーク・セッション・フィードバック 

 

★講座内容は変更する場合があります。ご了承ください。 

※事前にクリフトンストレングス®診断を受けていただきます。 

ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

 

開催⽇時 :3 時間オンライン講座…2026 年 1 ⽉ 18 ⽇（⽇）・2 ⽉ 11 ⽇（⽔祝） 
        3 ⽉ 21 ⽇（⼟）時間…各 13:30〜16:30  他の⽇時をご希望の⽅は、お申込時にお知らせください、調整します。 
開催場所︓オンライン（Zoom 対応） 
受 講 料︓16,500 円（税込） 
⽀払⽅法︓銀⾏振込 ／  
振 込 先︓北洋銀⾏ 本店営業部 普通 2364806 株式会社 S.PLANET         

定 員︓オンライン 8 名様                                          お申込 QR コード→ 

 

お申込⽅法 申込書に必要事項を記載の上、FAX（011-522-6535）にて下記までお申込ください。 
ホームページのメールフォームからもお申込いただけます。ご不明な点等はお気軽にお問合せください。 

お申込先 
株式会社 S.PLANET 
TEL︓011-788-4838 FAX︓011-522-6535 
〒060-0061 札幌市中央区南 1 条⻄ 3 丁⽬ 8 札⽯ビル 4 階   http://www.s-planets.com/ 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 
下記「申込書」にご記入の上、FAX にてお申込みください。 
折り返し、お申込み・受講について詳細をご連絡いたします。 
お名前/ご希望の

日程 
お名前                       ご希望日         

電話番号：携帯可 
（連絡先） 

                 

メールアドレス 
（必須） 

 

 
定員になり次第、〆切とさせていただきます。 

S.PLANET では原則として、お名前・住所・電話番号・メールアドレスなどのお客様を特定することのできる情報（以下、個人情報といいま

す）を取り扱うにあたっては、「個人情報の保護に関する法律」をはじめとする個人情報の保護に関する法令、ガイドライン及び本プライバシ
ーポリシーを遵守いたします。 

３時間オンライン講座でサクッと学ぶ︕ 

 


